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5 DES PLUS BELLES RANDONNÉES POUR DÉCOUVRIR L'ARDÈCHE
5 jours / 4 nuits - 4,5 jours de randonnées guidées en étoile

Ce séjour en étoile vous dévoilera la richesses et la diversité d'un territoire puissant. Vous appréciez 3 entités géologiques distinctes : Ardèche

méridionale (grotte Chauvet et  gorges de l'Ardèche) ; Cévennes ardéchoises et ses hameaux traditionnels, mais aussi Montagne d'Ardèche

avec son parcours artistique sur la ligne du partage des eaux. Vous êtes hébergés dans une somptueuse maison d'hôtes dans le village

d'Antraigue sur Volane, village si cher au chanteur compositeur Jean Ferrat.

AU FIL DES JOURS

JOUR 1 : ANTRAIGUES ''ENTRE VOLCANS ET RIVIÈRES"
Approche en minibus : 0km - Distance rando : 7 km - Cumul montée : 250 m - Cumul descente : 250 m

RDV et accueil à la Maison d’hôtes Là-Haut à 14h. Autour d'un café offert par votre hôte, votre guide vous présente le séjour et votre hôte

l’hébergement.

Pour cette 1ère randonnée, nous partons à pied depuis la maison d'hôtes et allons directement nous immerger au cœur des hautes cévennes

d'Ardèche, dans la majestueuse vallée d'Antraigues sur Volane, où jeunes volcans et rivières se font la part belle!

Vous vous surprendrez à fredonner "que la montagne est belle", cette magnifique chanson de Jean Ferrat qui a fait d'Antraigues son havre de

paix, tant les paysages sont magnifiques et le patrimoine bâti d'exception.

Moulin, moulinage, clède, château du XIIème siècle vont y attendent à chaque détour de sentiers.

Vous rencontrerez aussi le seigneur du secteur : Le Châtaigner, ce fameux arbre à pain emblème d'une civilisation cévenole, que votre guide et

accompagnateur en montagne se fera un plaisir de vous conter toute son histoire.

JOUR 2 : AILHON / LABEAUME « VOYAGES DANS LES ÈRES ... »
Approche en minibus : 40 km - Distance : 14 km - Cumul montée : 320 m - Cumul descente : 320 m

Ailhon :

Au cœur du Piémont Cévenol Ardéchois, nous foulons cette ancienne plage vieille de 220 millions d'années où les traces visibles de

dinosaures viennent témoigner de leurs présences. Tertre Celtique, rivière, forêt et ancienne abbaye se dévoileront sous vos pas ...

Labeaume :

Ce village est situé entre plateau calcaire dominé par la garrigue et végétation aromatique. Labeaume, rivière qui le traverse, est à l'origine de

son nom. Ici, toute une ribambelle d'histoires s'offre à vous... Et ce n'est pas le célèbre Alphonse Daudet, ancien habitant de ce charmant

village, qui en dirait le contraire!

JOUR 3 : MASSIF MÉZENC / GERBIER DE JONC « RETOUR AUX SOURCES »
Approche en minibus : 42 km - Distance : 13.5 km - Cumul montée : 460 m - Cumul descente : 460 m

Territoire montagnard d'exception, où flore (plus de 300 espèces différentes) et faune se font la part belle ! Marmottes, Cerf élaphe, Vautour

fauve, Aigle royal côtoient une flore de montagne fabuleuse, tels que la grande gentiane jaune, le lys martagon ou encore pour les amateurs de

bonnes chaires, l'emblème du Fin Gras du Mézenc : la cistre (ou fenouil des alpes).

Berceau du plus grand fleuve de France, ce territoire est aussi le lieu du partage, tant par ses eaux (Atlantique et Méditerranée), que par ses

habitants. De magnifiques œuvres artistiques et culturelles ont été réalisées en pleine nature, pour représenter avec sensibilité et mettre en

lumière cette ligne

géographique. L'ensemble de ses oeuvres d'art contemporains forment ainsi le parcours artistique in-situ du ''partage des eaux''.

L'ascension de deux volcans, le mont Mézenc (point culminant de l'Ardèche avec ses 1753 mètres d'altitude) et le mont Gerbier de Jonc (aux

sources de la Loire), nous offrent de magnifiques panoramas sur une partie du massif central et des Alpes.

JOUR 4 : LE PONT D’ARC ET LA GROTTE CHAUVET 2
Approche en minibus : 43 km - Distance : 13 km - Cumul montée : 500 m - Cumul descente : 500 m

Nous continuons ce séjour par l'immanquable Réserve Naturelle National des Gorges de l 'Ardèche. Nous nous laissons émerveiller par ce

Pont d'Arc si particulier et apprécierons toute la biodiversité et richesse de ce lieu, comme l'ont fait les premiers hommes il y a plus de 36 000



ans.

Vautour Percnoptère et Aigle de Bonelli ont élu domicile sur ces reliefs escarpés traversés par l'Ardèche, ainsi que notre bâtisseur en chef des

cours d'eau, le fameux castor d'Europe.

Ce séjour de découverte de l'Ardèche ne serait pas complet sans la visite, incontournable, de la célèbre Grotte Chauvet 2 qui prolongera un

peu plus ce voyage d'un autre temps. https://www.grottechauvet2ardeche.com/

JOUR 5 : JAUJAC ET THUEYTS « LES PIEDS DANS LE PARC RÉGIONAL NATUREL DES MONTS D'ARDÈCHE !
ENTRE VOLCAN ET RIVIÈRE»
Approche en minibus : 22 km - Distance rando : 13.5 km - Cumul montée : 460 m - Cumul descente : 460 m

Nous visitons le village de Jaujac, le plus méridional des Hautes Cévennes au coeur du Parc Naturel Régional des Monts d'Ardèche.

Châtaigniers, végétation méditerranéenne, et bien sûr orgues basaltiques d'exceptions (classées parmi les plus belles d'Europe) façonne ce

paysage autour de son tout jeune volcan en coupe.

De nombreuses sources sont présentes à proximité de Thuyets, dont la fameuse source gazeuse et ferrugineuse du Peschier à déguster pour

les plus curieux ! Et pour les marcheurs les plus motivés, de somptueux sommets minéraux s'offrent à vous tel que le Pic Ladenne et les

premiers reliefs du Massif du Tanargue !

Au retour, nous passons dans une ancienne cité celtique, Thuyets, au caractère volcanique (tout le bourg est sur une coulée de lave!). Nous

empruntons une petite route touristique le long des crêtes où panorama d'exception vous y attendent.

Nous pouvons également pénétrer au cœur du cratère de la Gravenne, maintenant havre de paix où une végétation luxuriante a su dompter la

lave.

Retour à la chambre d’hôte pour 16h, fin du séjour. Transfert gare routière d’Aubenas pour 17h.

--

Avertissement

Le parcours peut être modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants de notre volonté peuvent modifier les

parcours : routes coupées, fleuves en crue, grèves, fêtes locales... « Aluna Voyages » et ses accompagnateurs, mettront toujours tout en œuvre pour apporter la

meilleure solution, même en modifiant les parcours. Pour information : L'ensemble des circuits est adaptable suivant les conditions météo, notamment en

période caniculaire. Nous resterons sur des circuits ombragés, en bord de rivière.

NIVEAU

NIVEAU DES RANDONNÉES 

Facile à Moyen - E 3/5 - T 3/5 - R 3/5

Niveau détaillé de la randonnée suivant la cotation de la Fédération de Française de Randonnées Pédestres

EFFORT 

Cotation de cette randonnée = 3 / 5

3.  PEU DIFFICILE. La randonnée pédestre nécessite un certain engagement physique qui reste toutefois mesuré. Ce niveau correspond à des

randonnées pédestres modérées.

TECHNICITÉ

Cotation de cette randonnée = 3/5

Niveau 3 : PEU DIFFICILE. Itinéraire ou une portion d'itinéraire présentant au moins un obstacle d'une taille inférieure ou égale à la hauteur

du genou. La pose du pied s'adapte à l'irrégularité du support. Le placement des appuis se fait sur les zones de meilleure adhérence.

RISQUE

Cotation de cette randonnée = 3/5

3 : PEU ÉLEVÉ. Niveau peu élevé de risque d'accidents (consécutifs à une chute ou glissade). La configuration du terrain présente des accidents

de relief notables. L'exposition au danger peut être qualifiée de possible et avérée (exemple : itinéraire de moyenne montagne exposant le

randonneur sur certains passages à de graves blessures (fractures...).

DATES & PRIX

DU AU PRIX ETAT DU DÉPART

06/04/2026 10/04/2026 890,00 € En vente



18/05/2026 22/05/2026 890,00 € En vente

29/06/2026 03/07/2026 890,00 € En vente

07/09/2026 11/09/2026 890,00 € En vente

26/10/2026 30/10/2026 890,00 € En vente

DU AU PRIX ETAT DU DÉPART

D'Avril à Octobre

Groupe de 6 à 12 participants. 

Composer votre groupe constitué, 5 personnes minimum, et partez à la date de votre convenance. 30 €/pers en supplément

TARIFS 2026 :

Tarif en chambre de 2 personnes : 890 €/pers

Tarif en chambre single : Supplément de 120 € (selon disponibilité)

Pour des groupes de 5 à 20 personnes, nous consulter.

Options :

Nuit supplémentaire en ½ pension la veille du départ ou en fin de séjour : 108 €/pers (en chambre de 2 personnes)

Transfert Aller/retour gare routière Aubenas : 40 €/pers 

LE PRIX COMPREND
HÉBERGEMENT ET NOURRITURE

L'hébergement en pension-complète, du dîner du jour 1 au pique-nique du jour 5.

Un apéritif de bienvenue. Le vin et café aux diners.

L'accès à la piscine.
ACCOMPAGNATEUR

Un accompagnateur en montagne.
TRANSPORT

Les transports vers les départs de randonnée en minibus (jusqu’à 8 pers. Voir rubrique déplacement).
VISITES

L'entrée au site culturel de la restitution de la Grotte Chauvet.

Le prix ne comprend pas
TRANSPORT

Le transport jusqu'au lieu de rendez-vous et le retour.

Le transfert de la gare routière d'Aubenas : 40 € Aller / Retour (A réserver impérativement au moment de votre inscription).
DIVERS

Les boissons et dépenses personnelles.
ASSURANCES VOYAGE

Assurance Annulation, Bagages, Interruption et Rapatriement : 6,20% du prix de votre voyage.
FRAIS D'INSCRIPTION

Pour une personne seule : 12 €

A partir de 2 personnes : 20 €/dossier

Pour tout voyage sur mesure : 30 € + 12 €/pers

DÉTAILS

RANDONNÉE GUIDÉE 
Cette randonnée est guidée par un accompagnateur en moyenne montagne diplômé d’état. L’accompagnateur en montagne encadre et conduit

les groupes tout public en moyenne montagne sur sentiers et hors sentiers dans les règles de sécurité.

Il fait aussi découvrir la faune et la flore des milieux naturels ainsi que le patrimoine et l’histoire des habitants, paysages et montagnes

traversés. Il est l’interlocuteur privilégié du groupe et sera à l’écoute de vos attentes.



HÉBERGEMENT & REPAS
Vous êtes hébergés dans la maison d'hôtes La Haut sur les hauteurs d'Antraigues à proximité du centre village.

Les repas sont préparés avec des produits locaux, en circuit court.

Les déjeuners sont pris sont forment de panier repas préparé par la Maison d'Hôtes La Haut.

Le vin et café sont inclus dans le prix du séjour pour les diners.

Dans l'hébergement vous trouverez une bibliothéque, un billard, un espace détente, une piscine, un beau terrain arboré et un superbe

panorama sur la vallée et le village d'Antraigues.

DÉPLACEMENT DÉPART DE RANDO
Les déplacements sur les départs de randonnées se feront avec le minibus de l'accompagnateur ou de l'agence pour les 8 premiers participants

inscrits.

INFORMATION : Au-delà de 8 participants, toute personne s'inscrivant devra utiliser son véhicule.

LES GROUPES
Regroupement d'individuels de 6 à 12 participants.

Pour les groupes constitués, de 5 à 20 personnes, nous consulter.

Composez votre propre groupe, 5 personnes minimum, et partez à la date de votre convenance. 30 €/pers en supplément.

LES BAGAGES
Vous portez uniquement vos affaires de la journée : pique-nique , vêtements de pluie, etc ...

ACCUEIL ET DISPERSION
Accueil : RDV à 14h à la Maison d'Hôte La Haut 07530 Antraigues-sur-Volane

Dispersion et retour : Fin du séjour le jour 5 à 16h après la randonnée puis transfert gare routière Aubenas pour 17h.

ACCÈS
EN VOITURE 

Utiliser la carte MICHELIN 331 Local Ardèche - Haute-Loire. 

EN TRAIN 

Gare de Valence ou Montélimar puis bus TER jusqu'à la gare routière d'Aubenas. 

A l'aller : RDV à 13h30 à la gare routière d'Aubenas pour le transfert (à réserver au moment de votre inscription )

Au retour : Dépose à 17h à la gare routière d'Aubenas 

COVOITURAGE 

Vous trouverez plusieurs sites sur internet : Blablacar

MATÉRIEL À PRÉVOIR
POUR LA RANDONNÉE

Sac à dos 40 litres minimum

Chaussures de randonnées montantes et étanches

Veste type Gore-tex avec capuche

Petite pharmacie personnelle (Attention à ne pas confondre avec un hôpital de campagne) : Antalgique (aspirine, Doliprane), vitamine C,

elastoplaste, pansements adhésifs, double peau (Compeed), boules Quies...

Pantalon ou surpantalon étanche

Pantalon et short de marche

Veste polaire

1 paire de gants et un Bonnet selon la saison

Lunettes de soleil

Protection lèvres et peau

Une paire de guêtres

POUR LES REPAS

Couvert, gobelet, assiette, bol, couteau

1 ou 2 gourdes capacités 1,5 à 2 litres

Pastilles de purification de l’eau

https://www.aluna-voyages.com/fr/voyage/121/export/%20https://gitelahaut.fr/


POUR LE SOIR

Chaussures de détente pour le confort le soir

Vêtements de rechange

Affaires de toilettes au minimum

DIVERS

Bâtons de marche

Appareil photos

Maillot de bain....


