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RMNDONNEE GUIDEE ENTRE LACS ET VOLCANS DRUVERGNE

6 jours /5 jours de rando en étoiles en formule tout confort

Randonnée en petit groupe au coeur du Parc Naturel Régional des Volcans d'Auvergne. Durant ce séjour en étoile, vous découvrirez un
territoire resté authentique. Au contact de cette terre généreuse, votre guide vous en contera toute la magie, ainsi que I'histoire de ce
territoire peuplés de géants endormis.
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Apreés |'effort, vous pourrez récupérer dans la piscine chauffée de I'h6tel***, qui vous réserve également de délicieux repas inspirés de la

gastronomie et la générosité locale.

JOUR | : ACCUELL I CLERMONT-FERRAND

Accueil et installation

Rendez vous avec votre guide a 17h30 a la gare SNCF de Clermont-Ferrand. Transfert pour I'hétel a La Bourboule (53 km / 1h 30 de trajet). Ou
rendez-vous directement a I'hotel a 19h00, le guide vous rejoindra aprés avoir récupéré les autres participants a la gare (les coordonnées vous
seront communiquées sur la convocation). Nous préciser a l'inscription votre lieu de rendez-vous.

Installation, présentation du séjour et repas a l'extérieur.

Hébergement / repas : demi-pension

JOUR 2 : PUY GRoS - BANNE D'ORDANCHE
Distance parcourue : 14 km - Heure d'activité : de4.5a5h-D +:590m-D -: 590 m

Court transfert jusqu'au parking de Borne des Roches (10 km / 15 minutes). Départ en randonnée vers le plateau puis le lac du Guéry, un des
hauts lieux de I'Auvergne. Randonnée ensuite sur la bordure du plateau par le Puy Gros (1485 m), offrant une vue magnifique sur la vallées de
la Dordogne et du Mont Dore. On termine la journée par la montée au sommet de la Banne d'Ordanche (1512 m), grosse dent volcanique
dominant la vallée. Retour en minibus a La Bourboule.

Hébergement / repas : demi-pension et pique nique

JOUR % : VNLLEE ET RESERVE DE LA FONTMNE CMEE
Distance parcourue : 15 km - Heure d'activité :de4.5a5h-D +:535m-D -:535m

Transfert sur le versant sud du massif jusqu'au hameau de Chareire (27 km / 30 minutes). Randonné par le Bois du Domais vers le col de la
Gineste et le col de Cohay en contournant le Puy Paillaret. Descente vers la vallée et cirque de |a Fontaine Salée, réserve naturelle nationale,
dominée par les pentes raides du Puy de Sancy. Retour a Chareire par La Morangie.

Hébergement / repas : demi-pension et pique nique

JOUR 4 : COL DE GUERY - LAC SERVIERES
Distance parcourue : 15 km - Heure d'activité : de4.5a5h-D +:485m-D -:485m

Au départ du col de Guéry (15 km / 20 minutes), montée vers le Puy de I'Ouire, magnifique belvédére, puis descente en forét vers le lac
Serviéres, I'un des lacs de cratére emblématique de I'Auvergne. Retour par le Puy de Combe Peyret et le Puy de |'Aiguiller.

Hébergement / repas : demi-pension et pique nique

JOUR % - VM- DE COURRE - PUY DU SANCY
Distance parcourue : 11 km - Heure d'activité :de4.5a5h-D +:615m-D-:615m

Court transfert jusqu'a la station du Mont-Dore (10 km / 15 minutes). Montée par le magnifique Val de Courre pour atteindre la partie
sommitale du massif et le Puy de Sancy, point culminant du massif central a 1885 m d'altitude. Parcours en crétes au-dessus de la vallée
glaciaire du Mont-Dore par le col de la Cabane, les Puys de Cacadogne, Crebasses et Cuzeau. Descente depuis le plateau de Durbize par le
sentier de la Téte de Flon.

Hébergement / repas : demi-pension et pique nique



JOUR & : LI ROCHE DE VENDEIX
Distance parcourue : 10 km - Heure d'activité :de4 a4.5h-D +:400m-D -: 400 m

Circuit en boucle au départ de La Bourboule. Montée dans le joli vallon de Vendeix pour grimper vers la roche du méme nom, ou s'élevait jadis
le chateau du roi des pillards Aymerigot Marches. Retour a La Bourboule par le rocher de I'Aigle et le hameau de Pregnoux. Fin de randonnée
aLaBourboule vers 15 h 30 et transfert a la gare SNCF de Clermont-Ferrand pour 17 h. Prévoir un laps de temps entre I'heure de dispersion
et celle de départ de votre train.

Hébergement / repas : Petit-déjeuner et pique nique.
Si vous souhaitez prolonger votre séjour pour plus de confort, voir rubrique Extension séjour.

Avertissement

Le parcours peut étre modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants de notre volonté peuvent modifier les
parcours : routes coupées, fleuves en crue, gréves, fétes locales... « Aluna Voyages » et ses accompagnateurs, mettront toujours tout en ceuvre pour apporter la
meilleure solution, méme en modifiant les parcours.

NIVEAU

TEMPS DE MARCHE A PIED OU D'ACTIVITE
425 hdemarche par jour avec dénivellation a la montée de 400 a 600 m en moyenne. Marche sur pistes forestiéres et sentiers de montagne
sans difficultés particulieres, mais avec par endroits des pentes fortes, le massif du Sancy ayant un relief relativement "alpin".

JOURNEES CONSECUTIVES D'ACTIVITES
6jours

PORTAGE PENDANT LA RANDONNEE
Seulement les affaires personnelles de la journée avec le pic nique.

ENVIRONNEMENT CLIMATIQUE
Climat de montagne agréable aux intersaisons. Les soirées sont fraiches.

ENGAGEMENT POUR CE SEJOUR
Randonnée de niveau moyen (Niveau 2), marche sur sentiers sans difficulté technique.
Sentiers de montagne, pistes forestiéres.

EXPERIENCE REQUISE
Pratiquer une activité sportive 1 a 2 heures par semaine, marcher régulierement et 2 mois avant votre départ, renforcez votre endurance 2
fois par semaine.

DATES & PRIX

DU AU PRIX ETAT DU DEPART
12/05/2025 17/05/2025 1020,00 € ASSURE
02/06/2025 07/06/2025 1020,00 € COMPLET
16/06/2025 21/06/2025 1020,00 € ASSURE
14/07/2025 19/07/2025 1130,00€ ASSURE
28/07/2025 02/08/2025 1 130,00 € En vente
04/08/2025 09/08/2025 1130,00€ En vente
11/08/2025 16/08/2025 1130,00 € En vente
01/09/2025 06/09/2025 1020,00 € En vente
22/09/2025 27/09/2025 1020,00 € En vente

Groupes de 4 personnes a 8 personnes.



Supplément chambre individuelle (sous réserve de disponibilité) :
e Départs (Mai, Juin et Septembre) : 140 €/pers
e Départs (Juillet et Aoat) : 290 €/pers

NOTRE PRIX COMPREND

ACCOMPAGNATEUR

Un guide accompagnateur en montagne.

MODE D'HEBERGEMENT

Hotel 3 étoile avec piscine chauffée.

REPAS

Le pot d'accueil le premier jour.

Pension compléte du diner du jour 1 au déjeuner du jour 6.
TRANSPORT

Les transferts en minibus conduit par I'accompagnateur

Le trajet aller-retour depuis la gare de Clermont-Ferrand jusqu'a I'hotel
MATERIEL DIVERS

Pharmacie collective.

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS

REPAS

Boissons et extras personnels. Petit déjeuner et déjeuner du jour 1 et diner du jour 6.
TRANSPORTS

Le transport aller-retour jusqu'au lieu de rendez-vous.

DIVERS

Les entrées payantes dans les parcs, sites et musées non prévues au programme.
FRAIS D’'INSCRIPTIONS

e A 30jourset plusdudépart: 12 €/pers
e A moinsde 30joursdu départ: 20 €/pers

e Pour tout voyage sur mesure: 30 € + 12 €/pers
ASSURANCE VOYAGE

Assurance Annulation, Bagages, Interruption et Rapatriement : 6,20 % du prix de votre voyage.

PEBERGEMENT DURMNT LE SEJUR

Vous serez logés en chambre de 2 personnes. Vous pouvez choisir, sous réserve de disponibilité, une chambre individuelle. L'hote
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est situé
a La Bourboule, dans un quartier calme et résidentiel a seulement quelques pas du centre du village et proche d'un parc arboré. Accueil
familial dans une ambiance conviviale. Les chambres disposent de salle de bains avec douche ou bain, WC et télévision. Apreés la randonnée,
vous aurez acces a la piscine de I'hotel.

NOURRITURE

Les petits-déjeuners de type buffet continental seront pris a I'h6tel. Les déjeuners seront sous forme de pique-nique, un moment de partage et
de convivialité. lls seront préparés avec soin par votre guide avec des produits de qualité et distribués chaque jour avant de partir en
randonnée. Vous dinerez a |'extérieur dans des restaurants différents choisis pour leur qualité.

ENCADREMENT

Accompagnateurs en montagne. Les transferts seront effectués en minibus conduit par le guide, qui pourra partager ses adresses privilégiées
et ajouter des découvertes personnalisées a votre séjour. || adaptera si besoin I'ordre des journées ou les itinéraires en fonction des conditions
météorologiques afin de privilégier la sécurité du groupe.

ENVIRONNEMENT

Le Parc des Volcans d'Auvergne a pour vocation la préservation et la valorisation des patrimoines naturels, culturels et paysager en favorisant
des actions de protection et un développement économique et social du territoire misant sur ces ressources locales...

Larichesse des parcs naturels régionaux réside dans la transversalité dont ils font preuve, en intégrant les enjeux de biodiversité a leurs
projets de territoire. Leurs missions (article R333-4 du Code de I'Environnement) sont complémentaires : la protection et la gestion du
patrimoine naturel, culturel et paysager, la contribution a I'aménagement, ainsi qu'au développement économique et social du territoire, a
I'accueil, I'éducation et I'information, I'expérimentation, I'innovation. http://www.parcdesvolcans.fr/

Les randonnées se déroulent dans la zone du Parc Naturel Régional des Volcans d'Auvergne et a ce titre toute activité se doit d'en respecter la
charte, notamment en terme de protection : respect du patrimoine naturel, respect du patrimoine culturel et des habitants, respect des


http://www.parcdesvolcans.fr/

ressources naturelles (eau, sols, habitats, faune, flore, climat). Il estimportant de bien suivre les sentiers et de respecter les recommandations
locales pour la protection de cette zone, respect des animaux (ils sont chez eux) et des plantes que I'on ne cueille pas (une fleur arrachée ne
repousse pas!).

L'Auvergne est une immense terre de paturages, notamment pour la fabrication du fromage, ici le Saint-Nectaire, merci de respecter les
troupeaux et les clétures. Lutte contre les pollutions et tous les impacts sur I'environnement : on rapporte tous ses détritus dans les containers
prévus a cet effet.

COMMENT <Y RENDRE

Afin de limiter vos émissions de CO2, nous vous encourageons a utiliser les transports en commun : gare SNCF de Clermont Ferrand ou
Royat.

Par laroute : De Paris, suivre I'A 10 en direction d’Orléans puis I’A 71 en direction de Clermont-Ferrand. De Lyon, suivre Saint-Etienne puis
Clermont-Ferrand. Rejoindre Royat (63130) en contournant ClermontFerrand par 'autoroute en direction de Limoges.

MWMNT ET APRES SEJOUR

Contactez-nous si vous désirez découvrir notre région avant ou apreés le séjour. Nous nous ferons un plaisir pour vous concocter un
programme adapté a vos envies ou pour tout simplement vous réserver un hébergement.

EQUPEMENT CONSEILLE POUR LA RMDONNEE

UN SAC 25-30 L CONTENANT

o Gourdeou «camel bag»de 132 litres

e Couteau et des couverts

e Boite type Tupperware pour les pique-niques
e Gobelet

FORTEMENT CONSEILLE

o Chapeau ou casquette

e |unettes de soleil

o Capede pluie ou mieux, une veste en Gore-Tex

e Paire de batons télescopiques, facultatif, mais ils servent a s'équilibrer et alléger le poids du corps en descente, et aident durant la montée
en rythmant la marche et en complément de poussée

Petite pharmacie personnelle (aspirine, sparadrap, élastoplast, ...)

e Sacs en plastique pour envelopper les affaires en cas de mauvais temps

e Maillot de bain et serviette pour les éventuelles baignades (non prévues au programme mais pouvant s'organiser par vous méme si vous
étes motorisés)

POUR L'HOTEL (A TITRE INDICATIF)
e Vétements de rechange

e Fourrure polaire

e Troussedetoilette

POUR VOUS CHAUSSER

e Pairede chaussures de marche légeres et de préférence déja utilisées, ou bien des chaussures a tige haute pour les randonnées avec un peu
plus de dénivelés.

e Paire de tennis ou autre pour le soir



