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VANNERIE SAUVAGE ET RANDONNÉES HIVERNALES
séjour en étoile

Au cœur des Monts d'Ardèche et au pays des sources de la Loire, la rencontre entre ces deux activités liées

intimement à la nature que sont la randonnée pédestre et la vannerie était indéniable. Cette initiation de la

vannerie sauvage vous permettra de découvrir les différents matériaux cueillis dans la nature que l'on peut

utiliser. Durant ce séjour, vous créez un panier en découvrant une technique des paysans pour qui cet art été

très utile. Le tissage se fait à l'intérieur des gîtes en fin d'après midi et soirée.

AU FIL DES JOURS

JOUR 1 : ACCUEIL À SAINT EULALIE OU LA ROCHETTE
Soirée et préparation de paniers

Accueil à partir de 17 h à l'hébergement sur la commune de Sainte Eulalie ou de la Rochette

Nous ferons connaissance autour du verre de bienvenue et d'un bon repas. Cette première soirée au coin du

feu sera l'occasion de découvrir cet art utile des paysans d'autrefois, différentes pièces en vannerie sauvage,

les essences utilisées, et les outils. Une soirée pour se familiariser avec les matériaux, les toucher, comprendre

le tressage. Nous commencerons notre panier en faisant l'ossature et les rosaces, avec des matériaux

initialement cueillis.

JOUR 2 : RANDONNÉE SECTEUR SOURCES DE LA LOIRE
Randonnée

Départ en raquettes ou à pied pour notre première découverte du pays en manteau blanc. Une petite

randonnée à la journée dans le secteur des sources de la Loire ou du Mont Mézenc et récolte de brins sur le

parcours. Notre récolte sera attachée sur le sac à dos.

Fin de journée au gîte au coin du feu à continuer notre panier et à tresser les brins que nous aurons récoltés.

JOUR 3 : RANDONNÉE SECTEUR DES 5 SUCS
Randonnée

Départ pour une petite randonnée à la journée en raquettes ou à pied dans le secteur de la Chartreuse de

Bonnefoi ou de la zone des 5 sucs, zone de 5 anciens volcans : suc de la Lauzière, de Montfol, du Taupernas, du

Sépoux et du Séponet.

Fin de journée au gîte au coin du feu à tresser les brins que nous aurons récoltés. Finitions du panier.

JOUR 4 : PETITE RANDONNÉE
Matinnée de randonnée

Petite randonnée raquettes ou à pied le matin pour s'imprégner une dernière fois des paysages et des

panoramas.

Repas au gîte.

Fin du séjour en début d'après-midi.



--

Avertissement

Ce programme est donné à titre indicatif ; il peut être modifié par votre accompagnateur pour s'adapter au groupe, aux

conditions météorologiques et à la disponibilité des hébergements. NB : M : dénivelé montant, D : dénivelé descendant.

Temps, distances et dénivelés donnés à titre indicatif. Les randonnées démarrent directement du gîte, ou avec une courte

approche en minibus de l'agence ou avec les véhicules personnels des participants en fonction de la météo, et afin d'aller

dans des secteurs intéressants pour la récolte des « brins ». Les distances des randonnées sont d'environ 8 à 10 km/jour

avec la récolte des brins. En fonction du niveau du groupe (et du volume de notre récolte de brins attachés sur le sac à dos,

la durée de marche effective est d'environ 4. Suivant la période et les conditions climatiques, les randonnées se feront à pied

ou à raquettes.

NIVEAU

NIVEAU GÉNÉRAL DE LA RANDONNÉE 

Assez facile 

La randonnée pédestre présente peu de difficulté physique. Ce niveau correspond aux promenades et à de

petites randonnées.

Dénivelé positif (montant) : 150-250 m maxi, dénivelé négatif (descendant) : 150-250 m.

TECHNICITÉ PENDANT LA RANDONNÉE

Peu difficile

Itinéraire ou une portion d'itinéraire présentant des obstacles d'une taille inférieure ou égale à la hauteur de la

cheville. La pose du pied s'effectue en recherchant des zones « à plat », ou « confortables » du support, assez

facilement repérables.

RISQUE PENDANT LA RANDONNÉE

Assez faible 

Niveau assez faible de risque d'accidents (consécutifs à une chute ou glissade).La configuration du terrain peut

présenter quelques accidents de relief notables. L'exposition au danger demeure toutefois limitée. Les

blessures sont possibles mais mineures (exemples : chemin au relief assez marqué avec présence possible de

talus, luxation et entorses possibles en cas de chute...).

DATES & PRIX

DU AU PRIX ETAT DU DÉPART

05/12/2024 08/12/2024 410,00 € En vente

Regroupement d'individuels de 4 à 8 participants. A partir de 12 ans.

Groupe constitué à partir de 4 personnes. Date de départ à votre convenance, nous consulter.

Option 

Transfert gare Le Puy en Velay - Médille : 70 €/pers (base 2 personnes). 

Location raquettes + bâtons : 28 €

Nuit supplémentaire :

- 1/2 pension en gite : 65 €

- 1/2 pension en chambre d'hôtes : 85 €



LE PRIX COMPREND
L'hébergement en pension-complète, du diner du jour 1 au déjeuner du jour 4

Vin et café lors des diners

L'encadrement des randonnées et des activités de vannerie

LE PRIX NE COMPREND PAS
Le transport jusqu'au lieu de rendez-vous et le retour

Le matériel pour la vannerie, couteau, sécateur, ciseaux, éléments de sécurité : gant et lunette de

protection.

Les boissons et dépenses personnelles

Les assurances

DÉTAILS

HÉBERGEMENT DURANT LE SÉJOUR
SUIVANT LES DATES DE DÉPART :
- Gite d'étape et de séjour rustique dans une ambiance montagnarde : Petit dortoir de 4 pers. Sanitaires en

commun hors chambre

- Chambres et table d'hôtes dans une ambiance cocooning : chambre double ou twin. Sanitaires dans la

chambre.

Les diners seront pris en commun au gîte ou à la chambre d'hôte. Les petits déjeuner seront pris directement

dans la structure qui vous héberge.

Chaque matin, au départ des randonnées, on vous remettra un pique-nique avec salade composée, fromage,

pain et fruits (n'oubliez-pas votre boîte hermétique et vos couverts, indiqués dans la liste des bagages à

prendre, votre thermos pour une soupe chaude).

TRANSFERT LOCAUX 

De courts transferts en véhicule sont possibles pour rejoindre certains départs de randonnées. Ces transferts

sont prévus avec le véhicule de l’agence, de l’accompagnateur ou des participants. Suivant le nombre de

participants, il pourra être demandé aux participants d’utiliser leurs véhicules et d’assurer du co-voiturage.

ACCUEIL ET DISPERSION

Accueil :  à partir de 17h et suivant date de départ 

La ferme de Médille Chambre d’hôtes et gite d’étape, col de Médille - 07310 La Rochette Tél : 06 89 43 40 73 /

06 16 02 38 33

EN VOITURE

Utiliser la carte MICHELIN 331 Local Ardèche - Haute-Loire.

Formule gite : lieu en cours de programmation

Formule chambre d'hôtes : Ferme de Médille

- Si vous arrivez par Aubenas : 

Suivre Vals les Bains, Mézilhac, Le Mont gerbier de Jonc, les Estables, Col de la Clède, Borée, La Rochette, Fay

sur Lignon.



- Si vous arrivez par le Puy-en-Velay : Le Monastier Sur Gazeille, Les Estables, Le Mont gerbier de Jonc, Col de

la Clède, Borée, La Rochette, Fay sur Lignon.

- Si vous arrivez par Saint Etienne : Suivre Yssingeaux, Tence, Fay sur Lignon, La Rochette.

- Si vous arrivez par la vallée du Rhône : De Tournon ou Valence suivre Lamastre, Saint Agrève, Fay sur Lignon,

La Rochette.

EN TRAIN

Information : 

Pour tous nos séjours, nous n'assurons qu'un seul transfert entre Aubenas et la Montagne Ardéchoise aux

horaires indiqués ci-dessous. 

Vous devez prendre vos billets de train en fonction de ces horaires car il n'y aura pas d'autres navettes. 

Le transfert est à réserver au moment de votre inscription.

Voici les horaires (à vérifier au moment de l'achat de votre titre de transport) et suivant date de départ :

Formule gite (lieu en cours de programmation) : Tarif 60 €/pers

Jour 1 : Rendez-vous à la gare routière d'Aubenas 17h15

Jour 4 : Retour à la gare routière d'Aubenas 15h30

Chambre d'hôtes Ferme de Médille : Tarif 69 € /pers

Jour 1 : Rendez-vous à la gare SNCF du Puy en Velay 17h30

Jour 4 : Retour à la gare SNCF du Puy en Velay 15h30

Information : Si vous devez prendre le train pour vous rendre au lieu de rendez-vous, attendez que le séjour

soit confirmé (c'est à dire à trois semaines du départ) pour prendre votre billet, et nous vous déconseillons

certains billets qui ne sont ni remboursables ni échangeables.

COVOITURAGE

Vous trouverez plusieurs sites sur internet : www.blablacar.com

POUR LA RANDONNÉE

 Sac à dos 40 litres minimum

- Chaussures de randonnées montantes et étanches

- Veste type Gore-tex avec capuche

- Pantalon ou surpantalon étanche- Pantalon et short de marche

- Veste polaire

- 1 paire de gants

- Bonnet

- Lunettes de soleil

- Protections lèvres et peau

- Une paire de guêtres

POUR LES REPAS :
- Couvert, gobelet,

http://www.blablacar.com


- boite plastique pour les salades contenance mini 500 ml

- 1 Thermos- 1 ou 2 gourdes capacité 1 à 1,5 litres

POUR LE SOIR :
- Chaussures de détente pour le confort le soir

- Une tenue vestimentaire de rechange

- Affaires de toilettes au minimum

Pour le gite :

- Taie d'oreiller, drap, drap housse (couvertures fournies)

- Draps cousus ou sac de couchage

- Serviette

Pour la chambre d'hôte :

- Draps et linge de toilette fournis

Pour vos besoins en cours de randonnée :

- Indispensable : papier toilette biodégradable

- Savon biodégradable ou gel nettoyant

- Petite pharmacie personnelle (attention à ne pas confondre avec un hôpital de campagne) :

- Antalgique (aspirine, Doliprane), vitamine C, elastoplaste, pansements adhésifs, double peau (Compeed),

boules Quies

- Vos médicaments personnels...

- Une pharmacie collective est prévue pour le groupe.

Divers : couteau, petit sécateur


